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TINH THANH HOA Djc lap - Ty do - Hanh phic
TRUONG DAI HOC HONG PUC

CHUAN DAU RA
PAI HQC GIAO DUC THE CHAT
(Ban hanh theo Quyét dinh s6 §)3/0D-DHHD ngay ) /42./2016
cua Hi¢u truvong Trieong Pai hoc Hogng Dirc)
1. GIOI THIEU VE NGANH PAO TAO

- Nganh dao tao:
+ Tiéng Viét: Gido dyc thé chit
+ Tiéng Anh: . Physical education
- Trinh d¢: Dai hge
- Mi nganh dao tgo: 521402006
- Thoi gian dao tao: 4 nam

- Gidi thi¢u tém tf’it vé chuwong trinh dao tao: Dao tao gido vién Gido duc thé chit ¢6
trinh d¢ dai hoc ¢6 pham chit dao dirc tot, c6 nang luc chuyén moén va nghiép vy su pham,
dap ung nhu cau doi méi ni dung, phuong phdp, hinh thic 6 chire day hoc, kiém tra danh
gia két qua day hoc mén thé duc trong céc trudng & bac hoc phd thong, hodc lam cdng téc
qun ly phong trdo TDTT & céc s, nghanh.... Cé nang lyc dam duong cdng tac giang day,
nghién ciru trong linh vye TDTT va dép tmg nhu cdu phét trién gido duc trong cic trutmg &
bac hoc phd thng vé quy md, chét lugng, hig¢u qua, phuc vu sy nghié¢p CNH, HDH dit nude,
¢d khd ning tr hoc, ty nghién ctu, tiép tuc hoc 1@p 1én céc bac hoc cao hon
2. CHUAN NANG LUC NGUOI HQC DAT DUQC SAU KHI TOT NGHIEP

2.1. Vé kién thirc

- Nim vimg va vin dung tt trong thue tién nhimg Nguyén 1y co ban cia chi nghia Mic -
L& Nin, tu tuong HS Chi Minh, dudng 16i ciia Dang, chinh séch, phap ludt cia Nha nuée, kién
thirc quan ly, diéu hanh, kién thic phap luat. Tich 10y duge kién thirc nén tang vé nguyén ly
co ban, cdc quy ludt tu nhién va xa hoi trong linh vye gido duc thé chét va c6 thé tiép tuc hoc
tap ¢ trinh d¢ sau dai hoc. )

- Ly thuyét chuyén sau vé céu tric gidi phdu, dac diém tam sinh ly, hinh théi chic ning
céc hé co quan trong co thé; cac vén dé vé tdm ly trong tdp luyén va thi dAu; lugng vén déng,
quing nghi, cau tric budi tap, bai 1dp.... déi véi cac hoc phin Iy lugn trong linh vuc Gido dyc
thé chét nhu: Tam Iy hoc thé duc thé thao, lich sit TDTT & Olympic, sinh ly, gidi phiu, vé
sinh, y hoc TDTT, ly ludn va phuong phap GDTC, do luong TDTT, quan ly TDTT, sigh hoa
DT L dé giai thich cac quy luat, nguyén ly, cau trie bai tdp, k¥ chién thuét‘trong tap luyén
va thi diu cdc mon thé thao nhu: Dién kinh, thé duc, trd choi vén ddng, dé cau, cau long, vd
thudt, qu:«?m vot, ¢ vua va cac mon bong. )

- H¢ thong vé muyc tiéu, nhi¢m vy, ndi dung, cich danh gia két qua gidng day cac mén thé
thao; nguyén tic, phuong phép gidng day GDT_C; nguyén l)"/ k¥ thudt cac mon thé thap.

+ Kién thirc v& lut thi ddu, phuong phép t5 chire thi ddu va trong tdi cac mén thé thao.

2.2. Vé ky nang ) . St

- Xéy dung ké hoach, soan giéo 4n, 16 chuc thyc hién gidng day mon Gido dyc the chat.

+ K¢ ning hoan thanh cong viéc phic tap doi hoi v;;m d.ung kién thirc ly thuyét va thyc
tién giang day cdc mén thé thao trong trudng hoc & cdc dicu kién khéc nhau.

+ Lap ké hoach va soan bai giang, gido an giang day GDTC; : oy !

+ Théng k&, do dac va xit ly cdc so liéu trong the thao dé vén dung vao gidng day va
nghién ctu khoa hoc. o S g Sede o M

+ Lam mau, thi pham ddng tdc mot cach chinh xéc cdc bai tép bd trg ky thudt; cac giai
doan ky thudt dong tac va hoan chinh d¢ng téc mét céch chinh xéc.
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+ Phan tich, tdng hop, dénh gia dir liéu va thang tin, tdng hop ¥ kién tp thé va sir dung
nhimg thanh tyu méi vé KHCN dé gidi quyét nhimg vén dé thyc & triru tugng trong linh vye
GDTC va céc hoat dong TDTT. Viét duge béo cdo, thuyét trinh ¢6 ndi dung don gian, trinh
bay céc y kien lién quan dén cong viéc chuyén mon.

- Hoat dng huan luyén va cong tac phong trao TDTT

+ Lap ké hoach va huan luyén thé thao.

+ T6 chire thi ddu va lam tt cong tac rong tai cdc giai thé thao.

+ Phan tich, danh gi4, dy bdo thanh tich thé thao

+ Biét cdch phan tich, ddnh gid va diéu chinh chién thudt, dién bién tam 1y thi ddu cia cic
vén dong vién trong thi ddu céc mon thé thao

+ Hudn luy{:n l‘hé lye chung va thé lyc chuyén moén cua cac mon thé thao

+ Dat gllu:‘ul ding cép 3 it nhit 2 mon trong chuong trinh dao tao

2.3. Vé nang lyc tie chu va chiu trdch nhi¢m

- C6 nang lyc dan dat, hudéng dan phong trio tdp luyén cdc mon TT mdt céch b hiéu qua.

- C6 sang kién trong qua trinh gidng day GDTC va céc hoat dgng phong trdo TDTT.
Thich nghi v&i cdc méi trudmg giang day, tap luyén va thi diu cic mén thé thao khéc nhau.

- Ty hoc tdp, tich liy kién thire, kinh nghiém dé ning cao trinh 4§ chuyén mén nghiép vu.
Dua ra dugce dg dodn, ket‘lu;‘m Yé k¥ thudt va thanh tich cic mén thé thao.

- Ty 1ap ké hoach, diéu phoi, phat huy tri tué tap thé; ¢ ning luc dinh gid va cai tién céc
hoat dong chuyén mén & quy mé trung binh. Pam duong tét vai trd hudn luyén céc dgi tuyén
hoc sinh cdc truong giang day.

- Chu ddng trong viéc 1dp ké hoach, td chirc va trong tai cdc gidi TT dugc giao nhiém vu.

2.4. Thai d |

- Co tu cach dao dic 13t, trach nhiém cao trong hoat dong chuyén mdn, yéu nghé, luén
phén dau vi sy nghiép TDTT cua Dang va dén tdc. Co y thire t6 chirc ky ludt tot trong hoc tdp
va cdng tic, ¢6 thdi dd ty gidc va tich cyc trong hoc tép va rén luyén ndng cao trinh 4§ chuyén
mon, ning luc céng téc. Tinh thin hop tdc lam vigc nhom, thii dg thién chi trong viéc gidi
quyét cac vén dé lién quan dén cong viéc chuyén mén. )

- Chép hanh phdp luat cia Nha nude, ndi quy, quy ché ciia mdi trudng gido dyc va don vi
sir dung lao ddng, cé y thirc trach nhi¢m cdng dén.

2.5. Tiéng Anh: Dat trinh 49 bc 3/6 (mic 3) Khung nang lyc ngoai nglr 6 béc dung cho
Viét Nam.

2.6. Cong ngh¢ thong tin: C4 Ki nang sir dung cdng ngh¢ thdng tin co béan theo Quy dinh
hién hanh ciia Bo Théng tin va Truyén thong.

3. KHA NANG DAP UNG CO HOI NGHE NGHIEP CUA NGUO1 TOT NGHIEP

- Sau khi tdt nghi¢p Pai hoc nganh Gido duc thé ghit, ngudi hoe ¢d kha ning giang day
moén GDTC trong céc truong phé théng, dai hoc, cao ding, trung hoe chuyén nghiép.

- Lam cong tdc phong trdo TDTT ¢ cic trudng THPT; huan luyén va lam phong trao tai
S VH - TT va Du ljch, Trung tdm van héa TDTT cta Tinh, huyén thi.

4. KHA NANG H?C TAP, NANG CAO TRINH DQ SAU KHI RA TRUONG
C6 kha niing tiép tyc hoc tdp, nang cao trinh 49 chuyén mon nghiép vy, tham gia céc Iép

’

hoc chuyén nganh: Gido dyc thé chat va Huan luyén thé thao./.
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QUYET DINH
Vé vide phé duyét va ban hanh Chuin diu ra cde nganh dao tao trinh d§ dai hoc
ctia Trudng Dai hge Hong Dire

HIEU TRUONG TRUONG DAI HQC HONG DUC

Can cir Quyét dinh sb 70/2014/QD-TTg ngay 10/12/2014 cia Thi tuéng
Chinh phu vé vide ban hanh Piéu 1é truong dai hoc;

Ciin & Théng tu 09/2009/TT-BGDBT ngdy 07/5/2009 ciia B Gido duc &
bBao tao vé viéc ban hanh Quy ché thyc hién cong khai dbi véi co s¢ gido dyc cua
h¢ thong gido dyc quéc dan;

Ciin cir Quyét dinh s6 709/QD-DHHD ngay 12/5/2015 ciia Hiéu truéng Trudng
Dai hoc Hong Puc vé viée ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat dong cua Truong Dai
hoc Héng DPic;

Ciin cr Chuong trinh dao tao ctia cdc nganh da dugce phé duyét;

Xét d@ nghi cta Ong truéng phong Quan Iy dio tao,

QUYET DINH

Diu 1. Phé duyét va ban hanh Chudn dau ra cic nganh dio tgo trinh d§ dai
hoc ctia Truong Pai hoc Hong Bic tir nam hoc 2016-2017 (c6 chudn dau ra
nganh kém theo).

Quyét dinh c6 hiéu lyc tir ngay ky.

Piéu 2. Giao cho truong céc phong, khoa, trung tam, bé mén trong trudng 16
chie thl,rc hién chwong trinh ddo tao dam bao chuén diu ra ciia nganh dao tzo.

Piéu 3. Cac éng (ba) Truéng cac phong, khoa, trung tdm, b mén, gidng
vién, va ngudi hoc chju trach nhiém thi hanh quyél dinh nay./. ,@2’,./‘//

Noi nhan: H]F U TRUGNG
- Hi¢u lruang va cdc PHT (dé chi dgo); q
- Nhu Diéu 3;

- Luu: VT, QLDT%

Nguyén Manh An




